
PAMATA DIGITĀLĀS PRASMES

un apgūsti kādu no digitālās pašapkalpošanās 
prasmju līmeņiem:

Pamatzināšanas par datoru un viedtālruni, interneta un 
e-pasta lietošanu, kā arī digitālās drošības pamati

PAMATA DIGITĀLĀS 
PAŠAPKALPOŠANĀS PRASMES
Failu pārvaldība, kritiskā domāšana, medijpratība un 
internetbankas lietošana, autorizācija un elektroniskā 
identifikācija

E-paraksts, e-pakalpojumi, e-veselība, elektroniskā 
deklarēšanās sistēma, pirkumi internetā un datu 
aizsardzība

UZZINI VAIRĀK 

PIESAKIES PIE Sandras Cīrules
26572195
Sandra.Cirule@salaspils.lv

PROJEKTA “SABIEDRĪBAS DIGITĀLO PRASMJU
ATTĪSTĪBA” IZGLĪTĪBAS PROGRAMMA

PIESAKIES BEZMAKSAS
MĀCĪBĀM

VIDĒJĀ LĪMEŅA DIGITĀLĀS 
PAŠAPKALPOŠANĀS PRASMES

https://stars.gov.lv/digitalas-pamatprasmes-varam


